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輝ける人生 (2017)
FINDING YOUR FEET

メディア 映画

ジャンル ドラマ  コメディ 

製作国 イギリス

色彩 Color

時間 114分

初公開日 2018/08/25

公開情報 アルバトロス・フィルム

映倫 PG12

【キャッチコピー】
泣いて、笑って、
恋をして。
踊りましょう、
幸せのステップで

【解説】
　長年、内助の功で支えてきた夫に裏切られたベテラン専業主婦が、ひょんなことから足を踏み入れた
ダンス教室で、忘れていた情熱を取り戻し、自分の人生を謳歌していく姿を、英国を代表する名優たち
の共演で描いた人生讃歌。主演は「ヴェラ・ドレイク」「パレードへようこそ」のイメルダ・スタウン
トン、共演にティモシー・スポール、セリア・イムリー。監督は「ニューヨーク　眺めのいい部屋売り
ます」のリチャード・ロンクレイン。
　35年間連れ添ってきた夫が定年退職を迎え、晴れてナイトの称号を授与され、自らも“レディ”とな
り鼻高々のサンドラ。ところが、その夫がサンドラの親友と浮気していたことが発覚してしまう。ショッ
クと怒りで家を飛び出し、疎遠だった姉ビフが住むロンドンの団地に転がり込む。ビフはサンドラとは
対照的に結婚もせず、お金や名誉とも無縁の自由気ままな人生を送っていた。そんなビフに無理やりシ
ニアが集うダンス教室へ連れて行かれたサンドラ。最初は戸惑っていた彼女も、かつてダンサーを目指
した若き日の情熱を取り戻していく。そんなダンスを通じて、ビフの親友のチャーリーとも打ち解けて
いくサンドラだったが…。

【クレジット】
監督 リチャード・ロンクレイン Richard Loncraine

製作 アンドリュー・バーグ Andrew Berg

ジョン・サックス John Sachs

メグ・レナード Meg Leonard

ニック・モアクロフト Nick Moorcroft

ジェームズ・スプリング James Spring

シャーロット・ウォールズ Charlotte Walls

脚本 メグ・レナード Meg Leonard

ニック・モアクロフト Nick Moorcroft

撮影 ジョン・パルデュー John Pardue

プロダクションデザイン ジョン・バンカー Jon Bunker

衣装デザイン ジル・テイラー Jill Taylor

編集 ジョニー・ドークス Johnny Daukes



このデータベースのデータおよび解説文等の権利はすべて株式会社スティングレイが所有しています 。

データ及び解説文、画像等の無断転用を一切禁じます。 Copyright (C) 2025 Stingray. All Rights Reserved.

音楽 マイケル・Ｊ・マカヴォイ Michael J. McEvoy

出演 イメルダ・スタウントン Imelda Staunton サンドラ

ティモシー・スポール Timothy Spall チャーリー

セリア・イムリー Celia Imrie ビフ

デヴィッド・ヘイマン David Hayman テッド

ジョン・セッションズ John Sessions マイク

ジョアンナ・ラムレイ Joanna Lumley


