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ぼけますから、よろしくお願いします。～おかえり お母さん～
(2021)

メディア 映画

ジャンル ドキュメンタリー 

製作国 日本

色彩 Color

時間 101分

初公開日 2022/03/25

公開情報 アンプラグド

映倫 G

【キャッチコピー】
母が認知症になっても、父は変わらぬ愛を注ぐ
結婚生活60年を過ぎた90代夫婦の生きる道

【解説】
　ドキュメンタリー作家の信友直子監督が、アルツハイマー病を患った母と、彼女を献身的に支える父
の老々介護生活をカメラに収め大きな反響を呼んだドキュメンタリー「ぼけますから、よろしくお願い
します。」の続編。95歳から始めた父の家事が日々上達していく一方、母の認知症はさらに進行し、つ
いに脳梗塞を発症して入院生活が始まる。父は毎日１時間かけて面会のために足を運び、母を励まし続
けるが、やがて新型コロナの感染が拡大し、病院の面会すら困難な状況が訪れてしまう。

【クレジット】
監督 信友直子

プロデューサー 濱潤

大島新

堀治樹

制作プロデューサー 稲葉友紀子

撮影 信友直子

南幸男

河合輝久

編集 目見田健

音響効果 金田智子

語り 信友直子

整音 富永憲一


